August-2026
Senioren-Park carpe diem RADEBEUL

Wann?
3-Aug

4-Aug

5-Aug

6-Aug

7-Aug

10-Aug
11-Aug
12-Aug
13-Aug
14-Aug
17-Aug
18-Aug
19-Aug
20-Aug
21-Aug
24-Aug
25-Aug
26-Aug
27-Aug
28-Aug
31-Aug

Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Montag
Dienstag
Mittwoch
Donnerstag
Freitag
Montag

Was?

GroBe Sommermodenschau
GroBer Sport & Bewegung
Tagesausflug in einen Tierpark
"Tag der Melonen"
"Rund um das Element Wasser"
"Poolparty”
GroBer Sport & Bewegungstag
"Ausflug zum Roten Haus"
GroBer Sport & Bewegungstag
Wir gestalten Steinbilder
"Unsere Kindheit & Jugend"
GroBer Sport & Bewegungstag
"Reisezeit & Reiselust"
GroBer Sport & Bewegungstag
"Tag der Oberlausitz"
Duftreise "Jasmin"
GroBer Sport & Bewegungstag
"Gesundheitstipps"
GroBer Sport & Bewegungstag
"Kiichenschlacht"-Kochené&tBacken
Mannerrunde "Werkzeuge"

-Unseren taglichen Angebote:
Zeitungsschau/ Morgensport
- jeden Di & Do GroBer Sporttag

Senioren-Park

carpe diem

Wkrkagu}epfwg&

Zusatz [ Alternativprogramm

mit musikalischer Umrahmung
Sport mit Ballen
(nach Wetterlage)
wir machen Melonen-Salate
"Tag des Bieres"-mit Verkostung
mit Musik, Spiel & Spal
Sport mit Tiichern
zum Kunstsommer
Sport mit Zeitschriften
wir backen Obst- StreuBelkuchen
Wir gestalten Steinbilder
Sport mit Werfen
Wir gestalten Steinbilder
Sport mit Musik
"DDR- Quiz"
"Urlaubsliebe"”
Sport mit Kegeln
Beauty & Wellness
Sport mit Schwungtuch
Ausflug Uberlandfahrt
Damenrunde "Handarbeiten"

-Einzelangebote nach Bedarf
- Spaziergange indiv & Ausfllige
je Wetterlage
-Nachmittagsangebote
auf Wiinsche der TG abgestimmt
Anderungen oder Abweichungen
vorbehalten!



